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Conferència: 

17 de juny a les 5h. de la tarda 

Al Casal Sant Jordi de Blanes 

Carrer; Anselm Clavé, 59, tel ... 972332995 

Estratègia per afrontar l’ Alzheimer 

 “malalt i família” 

 

A càrrec:                                                                                                                                                                  

Dra. Esther Celda García                                                                                                                                         
Geriatra i responsable del centre soci sanitari                                                                                                     

Hospital Santa Caterina, Salt (Girona) 

 

El cuidador d'un malalt d'Alzheimer dedica a aquesta persona una quantitat considerable 

de temps i d'energia generant moments de tensió i li impedeixen detectar les seves 

pròpies necessitats.                       Sovint el cuidador no sap com, ni on demanar ajuda. 

podràs plantejar els teus dubtes 

 

Informar és començar ajudar 

Informarse es empezar ayudar 

 

Organitza: ALSEMA    (l’associació  Alzheimer Selva – Maresme)                                          

Col·labora :  


